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Besoin d’avoir un
conseiller d’orientation
a votre écoute ?
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CAP VERS VOUS,

expert de l'orientation scolaire,
professionnelle et personnelle,
vous accompagne, dans votre

chemin d’épanouissement.

ACCOMPAGNEMENT EN ORIENTATION:

SCOLAIRE / PROFESSIONNELLE / PERSONNELLE



LA DEMARCHE CAP VERS VOUS

« Des tests d’orientation congus et validés par des psychologues
« Un parcours complet d’orientation en 5 séances

. Elaboration de projets concrets

Apprendre a mieux se connaitre et a se projeter dans la vie professionnelle .

LA PHILOSOPHIE CAP VERS VOUS

. Bienveillante, positive et dynamique
« Ouverture du champ des possibles
« Apport de solutions précises et concrétes

Donner confiance pour s’approprier sa vie, s'épanouir
et donner le meilleur de soi .




LEXPERTISE CAP VERS VOUS

© Certifications en développement personnel
(Ennéagramme, MBTI, RIASEC, Explorama, ...)

© Certification en orientation scolaire et
professionnelle

© Connaissance des filiéeres et des études
secondaires et supérieures

© Connaissance du monde professionnel

Nous vous accompagnons

pour réussir les moments clés

de votre orientation

Bilan d’orientation - Développement personnel -

Gestion des problémes d’orientation -Réorientation
- Choix d’études - Choix de métier

DONNEZ UN NOUVEL
ELAN A VOTRE AVENIR !
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METHODE :
5 SEANCES POUR CONSTRUIRE SON AVENIR

La Méthode ludique et pratique se construit comme un film en 5 étapes : acteur,
scénariste, producteur, réalisateur et avant-premiere

o Acteur : Apprendre a se connaitre
Scénariste : Connaitre son histoire

Producteur : Evaluer ses compétences, ses capacités,
ses valeurs, ses passions

@ Réalisateur : Confronter son projet 2 la réalité

(5 ) Avant-premiére : Se lancer dans l'aventure
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